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Euskera: Nivel Al acreditado.
Actualmente cursando A2,

COMPETENCIAS CLAVE

@ |gualdad de oportunidades
entre mujeres y hombres

@ Violencia de género
¥ prevencion

Empoderamiento personal,
social y econémico de las mujeres

Liderazgo y desarrollo profesional

Emprendimiento femenino
y empleabilidad

Disefio e imparticion

de acciones formativas

Perspectiva de género aplicada
a proyectos y organizaciones

Coaching, inteligencia emocional
y desarrollo personal

Comunicacion efectiva
y habilidades sociales

Gestion de proyectos
y subvenciones

Dinamizacién comunitaria
y trabajo en red

Orientacion y acompanamiento
a mujeres

FORMACION ACADEMICA

« Licenciada en Arte Dramatico

+ Técnico Especialista Administrativo
y Comercial (FPII)

DORA GALVEZ

CONSULTORA DE IGUALDAD - ACTRIZ SOCIAL - FORMADORA

Especializada en formacién, violencia de género, liderazgo,
emprendimiento y desarrollo profesional de las mujeres.

e PERFIL PROFESIONAL

Consultora de Igualdad y Empoderamiento Femenino con experiencia en el disefio,
coordinacion e imparticion de programas formativos dirigidos a mujeres, asociaciones,
empresas, entidades sociales y administraciones publicas.

Especializada en igualdad de oportunidades, prevencion de la viclencia de género,
liderazgo, emprendimiento, inteligencia emocional y desarrollo profesional de las mujeres.

Amplia experiencia en acompafnamiento, sensibilizacién, dinamizacion de grupos, gestion
de proyectos y fortalecimiento de la participacion social y econdmica de las mujeres.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

DOCENTE Y FORMADORA 2019 - Actualidad
Instituto Europa - Aspasia SEA

« Disefio e imparticién de acciones formativas en igualdad de oportunidades,
violencia de género e inclusion social, liderazgo, gestion de equipos,
inteligencia emocional, mindfulness, comunicacién, coaching empresarial,
gestion de proyectos, logistica, gestion de almacenes y gestion medioambiental.

+ Elaboracion de materiales didacticos y dinamizacion de grupos.

TECNICA DE IGUALDAD 2019 - Actualidad
Red de Mujeres del Medio Rural de Alava

+ Gestion documental, administrativa y técnica.
« Tramitacion de subvenciones, convenios y justificaciones.
» Organizacién de jornadas, encuentros y actividades con perspectiva de género.

« Coordinacién con entidades y administraciones publicas.

FORMADORA Y COACH 2019 - Actualidad
AMPEA - Asociacién de Mujeres Profesionales y Empresarias de Alava

« Diserio e imparticion de talleres y programas para el desarrollo personal
y profesional de mujeres emprendedoras y profesionales.

+ Temidticas: liderazgo femenino, emprendimiento, comunicacion positiva,
inteligencia emocional, gestion del estrés, hablar en publico, coaching
motivacional, autocuidado y bienestar.

* Acompafiamiento y mentoring a mujeres en procesos de cambio
y crecimiento.

9 FORMACION DESTACADA

+ Certificado Profesional de Promocién + Coaching y Practitioner en
para la lgualdad Efectiva entre
Mujeres y Hombres

» Curso Superior en Planes de lgualdad,
Negociacién Colectiva, Registro » Dinamizacion Comunitaria
y Depdsito de Convenios y Acuerdos

» Posgrado en Pedagogia Social

+ Docencia para la Formacion
Profesional para el Empleo

Programacitn Neurolingdistica (PNL)

* Mediacién Intercultural

* Monitora de Tiempo Libre y
Animacién Sociocultural



